Gartenteich

Die Bauanleitung ist einem Flyer der Firtd& X BAHR entnommen und mit einer

Erganzung von mir versehen.

Die richtige Teichplanung

Ein Gartenteich ist der Traum vieler Hausbesitzer. Das ist kein
Waunder, denn so ein kleines Gewisser bringt im wahrsten
Sinne des Wortes Leben hinter’s Haus. Viele verschiedene
Pflanzen und Tiere lieben und brauchen das Wasser und Sie
als stolzer Besitzer konnen sich regelmasig iiber das kleine
Waunder der Natur freuen. Und der Bau eines Gartenteichs ist
nicht so schwer, wie Sie vielleicht denken.

Zur Anlage Ihres Teichs brauchen Sie zundchst eine gute Planung
und eine moglichst mafistabsgerechte Grundrissskizze |hres
Gartens. Immerhin werden Sie einige Tonnen Erdreich bewegen
miissen, da ist eine Fehlplanung nicht nur teuer, sondern auch
sehr miihsam. Grundsatzlich gilt: Je grofier der Teich, desto natiir-
licher wirkt er und desto stabiler ist er in seinem biologischen
Gleichgewicht — auch ohne aufwendige Technik wie Filter oder
Sprudler. Eine Mindestgrdfie ist allerdings nur schwerlich zu emp-
fehlen. Wichtig: Planen Sie Ihren Teich immer so, dass ervon allen
Seiten zur Reinigung zugdnglich bleibt. Natiirlich sollte er auch
von lhrer Terrasse oder der Lieblings-Sitzecke im Garten aus gut
zu sehen sein.

Die Lage des Teichs innerhalb des Gartens hat auch Einfluss auf
seine florale Entfaltung und Lebensdauer. Ein Teich braucht min-
destens etwa 6 Stunden am Tag Sonne, er sollte also nicht kom-
plett im Schatten liegen. Achten Sie ferner darauf, dass nicht zu
viele Nadeln von Tannen, Fichten oder Kiefern im Teich landen,
denn deren Zersetzung auf dem Teichgrund fiihrt zu einer fiir
Pflanzen und Tiere schddlichen Sdurebildung. Auch Laubbdume

sollten nicht naher als 4 Meter am Teichrand stehen, das im
Herbst einmal abgesunkene Laub ist ndmlich nur sehr aufwendig
wieder vom Grund zu entfernen.

Ein gut geplanter Teich besteht immer aus mehreren Teichzonen.
Die sogenannte Tiefwasserzone, mit mindestens 80 c¢cm Was-
sertiefe, sollte etwa 1/3 der Teichfliche ausmachen, in ihr gedei-
hen die Unterwasser- und Schwimmblattpflanzen wie die belieb-
te Seerose oder das Laichkraut. Diese Mindesttiefe ist sehr wich-
tig, damit eventuell eingesetzte Fische das winterliche Zufrieren
des Teichs ohne Frostschaden iiberleben kénnen. Am Ufer ent-
lang liegt die Flachwasserzone, die mit 10-20 cm Tiefe etwa 2/3
der Teichfldche ausmacht und den flach und breit wachsenden
Wasserpflanzen einen idealen Lebensraum bietet. Das gilt tibri-
gens auch fiir die Fische, die ihren Laich bevorzugt in diesen fla-
chen Gewéssern ablegen. Am Ubergang von Wasser zu Erdreich
liegt dann eine immerfeuchte Sumpfzone, in deren Gefilden sich
gerade die bunt blithende Flora wie etwa die Sumpfdotterblume
zuhause fiihlt.

Im Idealfall ist dieser Ubergang mit Pflanzen und/oder Kieseln so
gestaltet, dass von der meist schwarzen Teichfolie oder dem
Kunststoff nichts mehr zu sehen ist. Achten Sie aber darauf, dass
Sie durch die Steine keine Stolperfallen schaffen, gerade wenn
kleine Kinder zum Haushalt gehdren. Apropos Kinder: Haben lhre
Kleinkinder ungehinderten Zugang zum Garten, sollten Sie den
Teichbau so lange verschieben, bis sie alt genug sind. Denn Sie
als Grundbesitzer haben immer eine Verkehrssicherungspflicht
und sind fiir alle Unfélle haftbar.



Folienteic}l anlegen

Mit einer Folie als Dichtmaterial sind Sie vollig frei in der
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Wahlvon Form und Gréfe Ihres Gartenteichs. Folien sind ge- |

nauso dauerhaft und stabil wie Teichschalen, dazu aber auch
flexibel und sehr leicht zu verlegen.

im Teich erwiesen. Die Folien bekommen Sie in Breiten von
2-8 m und in Ldngen bis zu 50 m, was fiir die allermeisten
Teiche ausreicht. Die Folienldnge errechnen Sie aus Teichldnge

| plus zweimal Teichtiefe plus 60 cm, die Folienbreite analog

' dazu. Um Folien miteinander zu verkleben, bendtigen Sie einen
Die Materialien Polyathylen (PE), Polyvinylchlorid (PVC) und |
synthetischer Kautschuk (EPDM) werden am hiufigsten fiir
Folien eingesetzt. Als Farben stehen Ihnen Schwarz, Griin und

Braun zur Wahl, Schwarz hat sich dabei als unauffalligste Farbe

| speziellen Kleber oder KaltschweifSmittel. Fiir besondere
TeichgroRen liefern wir Ihnen gerne Teichfolie im Sondermaf.
Wenden Sie sich in diesem Fall an unseren Fachberater in lhrem
MAX BAHR Markt.

Breiten Sie die Folie von der
tiefsten Stelle beginnend aus. Sie
sollte die Rinder etwa 50 cm Lliber-
ragen. Fiillen Sie Wasser ein, damit
die Folie nachrutscht.

PROFI-TIPP

Weil die bereits erwdhnten PE- und PVC-Folien durch allerlei
Zusatze zu den sogenannten thermoplastischen Kunststoff-
arten gehoren, unter groBer Warme also wieder weich und flexi-
bel werden, sollten Sie die Folie zusammen gefaltet kurz in der
prallen Sonne oder auch ein paar Stunden im Heizungskeller
lagern, bevor Sie sie verlegen. So wird es fiir Sie und die min-
destens drei benatigten Helfer (einer pro Folienecke) wesent-
lich leichter, die Folie auseinander zu ziehen und sie der unre-
gelmaBigen Teichgrube anzupassen. Sie konnen dabei die Folie
wenn natig ruhig in Falten legen. Das hat auf die Stabilitat und
« die Dichtigkeit keinen Einfluss und wird nachher nicht mehr zu
sehen sein. Wichtig: Das zuvor verdichtete Sandbett oder das
Teichvlies darf beim Auslegen nicht beschadigt werden.

Haben Sie die vorgesehenen
Teichzonen gegraben, gehen Sie
nochmal etwa 15 cm tiefer. Den
Teichrand sorgfaltig nivellieren
und alle Steine entfernen.

Die Teichumrisse per Garten-
schlauch markieren und das Erd-
reich ausheben. Die Teichzonen-
abstufung legen Sie so an, dass
2/3 der Fldche Flachwasser ist.

Untergrund per Stampfer ver--
dichten und iber das gesamte
Teichbett 15 cm dick Sand einfiil-
len. Bei sehr steinigen Boden ein
Teichvlies auslegen.
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E Ab einer gewissen Teichgrofie
miissen Sie Folien-Sondermafie
bestellen. Sie konnen auch zwei
miteinander verschweif3en, das
ist allerdings anspruchsvoll.

5. Bevor Sie den Teich komplett
auffiillen, sichern Sie den Folien-
rand mit Kieselsteinen. Lassen Sie
das Wasser langsam und kontrol-
liert einlaufen.

Zum Verkleben der Folienbahnen eignet sich auch Heil3luft-Pistole. Dieses, einem
Haarfohn ahnliche Gerét, gibt es preiswert zu kaofger zu leihen.

Meine Folien —mit HeiBluft geschweil3t- liegen nehan seit 20 Jahren und es ist kein
Defekt aufgetreten.

Damit der Teich einigermal3en waagerecht erstettd vgollte eine ,Schlauchwasserwaage*
eingesetzt werden.

Auch die gibt’s im Baumarkt oder man stellt siehsselbst her: Einen diinnen, durchsichtigen
Plastikschlauch mit mindestens der Lange des zartaban Teiches. Der Schlauch wird mit
Wasser gefullt und an beiden Enden kommt ein kidthastikdtbel hinein.

Die Dibel mussen sich frei bewegen kénnen und enrf €ingefliliten Wasser schwimmen.
Halt man nun den Schlauch an beiden Enden gleich,lsm schwimmen die Dubel auch in
gleicher Hohe; senkt man ein Ende, so verschieisbrasich die Dibel.

Damit kann man sehr gut den spateren Wasserstamdich Uberprifen.



Fertigteich anlegen

Fiir kleine Teiche oder bei steinigen Bdden bieten sich fertige
Teichschalen an. Die sind aus glasfaserverstiarktem Kunststoff
(Polyester oder Polyithylen) gefertigt und werden in verschie-
denen GrofSen und Formen bei uns angeboten.

Wie bei Folienteichen auch haben die Schalen eine Tiefe von min-
destens 40 cm und bereits fertig ausgeformte Teichzonen.
Wichtig: Sie miissen sehr exakt in die Teichgrube eingepasst wer-
den, damit sie nicht ausbeulen und reifen oder knicken.

1. Markieren Sie Lage und Kon- ¥ Vor dem Einsetzen der Schale
tur der Teichschale per Maurer- fiillen Sie 10 cm Bausand ein, zie-
schnur, legen Sie die Schale bei-  hen ihn waagerecht ab und ver-
seite und beginnen Sie mit dem dichten ihn per Stampfer. Die
Aushub. Graben Sie das Loch in Schale miissen Sie regelmdfig
jede Richtung etwa 10 cm gréf3er  mit der Wasserwaage in beiden
und tiefer als die Schale misst. Richtungen ausrichten.

M /st die Schale ausgerichtet, W Flillen Sie nach jedem Ein-
fiillen Sie sie etwa 30 cm hoch schldmmen auch die Schale
mit Wasser. Fiillen Sie die seit- selbst wieder mit etwas Wasser
lichen Hohlrdume mit Sand und auf, damit sie sich nicht nach
schldmmen Sie ihn mit Wasser innen walbt. So fahren Sie fort,

ein. Achten Sie darauf, dass die bis die Hohlrdume verfillt sind
Schale sich nicht verschiebt. und der Teich voll ist.



